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ANEXO I

MEMORIAL DESCRITIVO

PLANO DE PREVENGAO E PROTECAO CONTRA INCENDIO
EMEF MAJOR ANTONIO MARQUES-GINASIO

XANGRI-LA — 04/2017
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1.0 Objetivo

O presente memorial tem como objetivo a descricdo de como 0s servigos serao
realizados bem como as especificagbes dos equipamentos e materiais a serem
utilizados para a sua realizacdo do Plano de Prevencao e Protecao Contra Incéndio-
PPCI da EMEF Major Antonio Marques, localizada a Rua Pedro Hygino s/n na cidade
de Xangri-la - RS. Este memorial acompanha o Caderno de Encargos, os Projetos,
Planilha Orcamentaria e Cronograma Fisico-Financeiro.

2.0 Classificacao da Edificacao

Segundo o Decreto n° 53.280 de 1°/11/2016 do Corpo de Bombeiros do RGS classifica

a edificagcado conforme quadro abaixo:

. . Carga de
Ocupagao Divisdo/Descri¢ao Area (m?) Risco o
Incéndio (MJ/m?)
E-3 Ensino de )
Escola 1.842,50 Baixo 300
Esportes

Segundo a Resolugédo Técnica CBMRS n° 5 - PARTE 7 Processo de Seguranca
Contra Incéndio: Edificagdes e areas de risco existentes, as medidas a serem tomadas
para a prevencgao de incéndio para areas maiores que 750m? ou altura maior ou igual
a 12,00m, conforme tabela 06 séo:

*Saidas de Emergéncia

Sinalizagao de Emergéncia

elluminagédo de Emergéncia

eextintores

*Brigada de Incéndio

* Alarme de Incéndio

* Plano de Emergéncia

3.0 Instalacao de Combate Contra Incéndio

3.1 Sinalizacao de Emergéncia
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A instalagdo das placas de sinalizagdo de emergéncia deve ser realizada exatamente
nos locais em que estdo previstas no projeto, conforme a NBR 13434-1/2004 —
“Sinalizagéo de seguranga contra incéndio e panico — Parte 1: Principios de projeto”.

A altura de instalagdo deve ser no minimo 1,80m e no maximo 2,50m do piso
acabado. Toda a sinalizacao de emergéncia devera ser fixada com fita dupla face.

As placas devem ser do tipo fotoluminescentes de alta intensidade luminosa, feitas de
PVC rigido de, no minimo, 4mm de espessura. Suas cores e dimensfes devem
obedecer a NBR 13434-2/2004 — “Sinalizacdo de seguranga contra incéndio e panico
— Parte 2: Simbolos e suas formas, dimensdes e cores”. Depois de instaladas todas as
placas de sinalizacdo de emergéncia, devera ser conferido se todas se encontram
perfeitamente fixadas, sem apresentar folgas.

No presente projeto serdo utilizadas as seguintes placas de sinalizacdo de
emergéncia:

SIMBOLO PLACA DESCRICAO

Placa acrilica retangular com

fundo verde e pictograma

fotoluminescente de
sinalizagdo com setas de
indicacao do sentido de uma
saida de emergéncia (S1)

DIMENSOES: 260X140

Placa acrilica retangular com

fundo verde e pictograma
fotoluminescente de
T sinalizacdo com setas de
indicacao do sentido de uma
saida de emergéncia (S12)
DIMENSOES: 260X140

Placa acrilica retangular com

fundo verde e pictograma
fotoluminescente de
sinalizagdo com setas de

indicacdo do sentido de uma
saida de emergéncia (S12)
DIMENSOES: 300X150

Placa acrilica com simbolo

quadrado fundo vermelho
com pictograma
fotoluminéscente de
sinalizagdo com indicagdo de

® 3 @@

localizagéo dos extintores.
DIMENSOES: 200mm
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SIMBOLO PLACA DESCRICAO

Placa acrilica retangular com

fundo verde e pictograma

LOTAGAO MAXIMA fotoluminescente de
100 PESSOAS sinalizag&o de lotagao
maxima
DIMENSOES: 300X150

Placa acrilica com simbolo

circular fundo vermelho com
pictograma fotoluminéscente
de sinalizagdo com indicagao
de proibido fumar
DIMENSOES: 200mm

Placa acrilica retangular com
simbolo fundo vermelho com
pictograma fotoluminéscente
de sinalizagdo com indicagao

de alarme de incendio

A'—’SEM E DIMENSOES: 100x150mm

INCENDIO

3.2 lluminacao de Emergéncia

O sistema de iluminacdo de emergéncia devera atender, quanto a instalagéo e
funcionamento, o prescrito na NBR 10.898. Esta iluminagédo é utilizada para o
aclaramento das rotas de fuga. O sistema de iluminacdo de emergéncia devera ter
autonomia minima de funcionamento de 1 hora e devera ser composto por blocos
auténomos, garantindo um nivel minimo de iluminamento de 5 LUX em locais de
desnivel e 3 LUX em locais planos. A altura minima de instalagao devera ser de 2,20m
do piso acabado, devendo seguir o especificado no projeto de PPCI, quanto a sua
localizacao e distancia. Devera ser executada uma rede elétrica com circuito exclusivo
para os pontos de iluminacao de emergéncia e sinalizagcdo de emergéncia, por meio
de eletrodutos metalicos leve, devidamente fixados por abracadeiras metalicas,
ligados com fios de bitola ndo inferior a 2,5mm com isolacéo para 0,75Kv, de PVC anti
chama. Este circuito devera ter um disjuntor monofasico de no maximo 20 A instalado
no quadro de distribuicdo dos circuitos do prédio e a seu lado fixado fita adesiva com a
descricdo “ILUMINACAO DE EMERGENCIA”. Em cada ponto o bloco auténomo
devera ser alimentado através de tomada sobreposta de 3 pinos ( fase — neutro — terra
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) instalado em condulete metélico. Os eletrodutos e conduletes devem ser pintados de

cor vermelha para indicacao de instalacdo destinada a prevencao de incéndio.

Descricao dos blocos autbnomos a serem utilizados ou similares com as mesmas
caracteristicas :

a) Bloco auténomo de 30 Leds com tensao de alimentacao de 110/220v, potencia de
2W, bateria com autonomia de 3 horas para um fluxo maximo de 110 lumens,
fabricado em plastico ABS.

(:S-l;purrr@ - -

b) Bloco autbnomo com dois fardis de 22 Leds cada, com tensédo de alimentacao de
110/220v, bateria com autonomia de 3 horas para um fluxo maximo de 350 lumens,
fabricado em plastico ABS. Utilizado em ambientes com area entre 50 e 80m?2.

c) ) Bloco autbnomo com dois faro6is de 24 Leds cada, com tensao de alimentacao de
110/220v, bateria com autonomia de 3 horas para um fluxo maximo de 960 lumens,
com potencia de 4W e fabricado em plastico ABS. Utilizado em ambientes com area
de 200m>.
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3.3 Extintores

Os extintores de incéndio devem obedecer aos critérios de agente extintor, capacidade
extintora e carga apresentado nos projetos, anexos e neste Memorial Descritivo. A
instalacao do cilindro deve ser feita exatamente no local em que esta previsto no
projeto,conforme a NBR 12693/2013: “Sistemas de protecdo por extintores de
incéndio” e a legislagao vigente na data em que o projeto foi protocolado junto aos
bombeiros. Caso nao seja possivel a instalagao no local indicado, a Contratada deve
acionar a Fiscalizacao.

Os extintores utilizados devem satisfazer os seguintes principios basicos:

» Estar com prazo de validade de manutencdo de carga e hidrostatica
atualizadas;
» Possuir selo de garantia da ABNT/INMETRO, e rétulo do fabricante;

» Estar acompanhados de Memorial Descritivo.

Os extintores serao fixados através de suporte metélico aparafusado na parede, com
parafuso de rosca em acgo zincado e bucha de nylon S-8, seguindo os prescritos da
norma, a uma altura entre 0,10m e 1,60m em relacao ao piso acabado, considerando
a borda inferior e a parte superior, respectivamente. O acesso aos extintores deve
permanecer desobstruido por um quadrado imaginario de 1,00m?2 (1,00mx1,00m).

Nos locais onde nao for possivel instalar extintores junto da parede, a instalagcao
devera ser feita com o emprego de suporte de extintor tripé, cromado, pintado com
tinta esmalte sintética na cor vermelha, contendo haste de identificacao.
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SINALIZACAO
n FOTOLUMINESCENTE

8

EXTINTOR DE
PAREDE

Minimo
1,80 m

N

ROTULO DO FAERICANTE

SUPORTE
DE iSO

0,10
an

0,10m no Minimo e 1,60m no Maximo

PISO ACABADO

|

Cada extintor serd sinalizado individualmente com numeragédo sequencial gravada no
casco e na placa de PVC. A numeracdo, tipo, carga, capacidade extintora e
localizacao dos extintores previstos para o prédio em questdao estdo descritos na

tabela que segue:

N¢ DE CAPACIDADE =
ORDEM TIPO CARGA EXTINTORA LOCALIZACAO
01a05 PQS-ABC 4 KG 2-A 20-B:C Ginasio

3.4 Alarme de Incéndio

O sistema de alarme de incéndio é composto de uma central e alarme convencional e

acionadores manuais e sirene. Sua instalagcao devera seguir a NBR 17240/2010.

3.4.1 Acionadores Manuais

O sistema de acionamento é composto por acionadores manuais, corpo rigido de cor
vermelha. O acionamento é efetuado com a quebra do vidro localizado na parte frontal
do dispositivo e possui duas fungdes, além de permitir o acionamento no modo manual
possui uma sirene para alertar o sinistro e dispositivo visual com LED na cor Verde

indicando sistema normal e LED na cor vermelho indicando alarme.
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Deve ser instalado a uma altura entre 0,90m e 1,35m do piso acabado de forma
embutida ou sobreposta, conforme item 5.5.2 da NBR 17240/2010.

A pressao sonora minima de 90 dB e grau de protecdo IP20. Os acionadores utilizam
um par de fios de se¢édo 1,0 mm?2 para se comunicarem com a central e um par de fios
com secgao de 1,0 mm? para a sirene.A fiagdo utilizada no projeto é composta por
cabeamento blindado dedicado ao sistema de alarme.

A infraestrutura para o sistema é composta de eletrodutos de PVC de bitola 34
dispostos de forma aparente. Os eletrodutos devem ser da cor vermelha e devem ser
dedicados ao sistema de alarme de incéndio.

3.4.2 Central de Alarme

A central de alarme é um equipamento que suporta periféricos e se comunica com
cada periférico através de um par de fios. A central possui portas independentes para
os sistemas de deteccdo/acionamento e sinalizagdo. As portas identificadas como
“laco” sao utilizadas para interligar o sistema de deteccdo e acionamento, as portas
identificadas como “sirenes” sao utilizadas para interligar o sistema de sinalizagao.

A central deve possuir bateria com capacidade suficiente para operar o sistema de
alarme por um periodo minimo de 24 horas e, depois do fim deste periodo, devem
possuir capacidade de operar todos os avisadores de alarme em uso por 15 minutos,
conforme item 6.1.4 da NBR 17240/2010.

A central deve estar instalada a uma altura entre 1,40m e 1,60m do piso acabado para
operagao em pé ou entre 1,10m e 1,20m para operacao sentada, conforme item 5.3.13
da NBR 17240/2010.

Nas centrais de alarme/deteccdo é obrigatério conter um painel/esquema ilustrativo
indicando a localizagao com identificagcdo dos acionadores manuais dispostos na area
da edificacéo, respeitadas as caracteristicas técnicas da central.

3.5 Saidas de Emergéncia

As portas das saidas de emergéncia deverado ser adequadas para abrir no sentido do
fluxo das pessoas (para fora) e devera ser instalado barras antipanico, nas duas
portas existentes. As barras antipanico deverdo ser metdlicas com fechaduras
antipéanico e deverao seguir as NBR 11785/97 e NBR 8094/83, devendo ser fornecido
certificado do fabricante caso seja necessario para apresentacéo junto ao Corpo de
Bombeiros.
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4.0 Sistema de Protecao Contra Descargas Atmosféricas — SPDA

O SPDA devera ser instalado conforme determina a NBR 5419/2015. Junto a este
memorial descritivo esta a meméria de célculo onde determina a necessidade de
instalacao de SPDA.

O sistema utilizado é a Gaiola de Faraday com Nivel de Protecdo Il e divide-se em
malha captora, descidas e malha de aterramento.

4.1 Malha Captora

A malha captora sera executada com barra chata de aluminio de 7/8 x 1/8” (70mm?)
fixados diretamente sobre a cobertura espagados a cada 10,0m nas duas dire¢cdes
formando uma malha. Serdo utilizados captores aéreos de aluminio medindo

3/4x1/4x300mm localizados conforme planta.

4.2 Descidas

As descidas serdo executadas com barra chata de aluminio de 7/8 x 1/8” (70mm?) a
cada 10,0m fixados a parede com bucha de nylon n. 06 e parafuso sextavado com
rosca soberba 4"x32mm conforme mostra a planta de detalhes.

Em cada descida sera instalada caixa de PVC sobreposta para a inspecado da
resisténcia de aterramento. Na caixa de inspecdo devera ser feita a mudanca da
descida de aluminio com barra chata para cabo de cobre ni de 35mm?.

Em cada descida devera ser instalada protegbes para os cabos utilizando eletrodutos
de PVC rigido até a altura de 3,0m, fixados nas paredes com abracadeiras de ago
galvanizados. As descidas estdo localizadas conforme planta.

4.3 Malha de Aterramento

A malha de aterramento sera executada em forma de anel sendo utilizado cabo de
cobre ni de 50mm? conectados a hastes de aterramento. A conexao entre cabo e
haste e entre cabos deverao ser feitas com solda exotérmica caso fiquem enterradas e
sem acesso para verificagdo, caso contrario, se forem feitas dentro de caixas de
inspegao poderdo ser unidas com conectores de pressao ( tipo grampo terra duplo
com parafuso tipo U ) As hastes de aterramento serdo tipo Copperweld e terdo
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dimensdes de 5/8"x3000mm de cobre de alta camada. As ligagbes entre o cabo de
aterramento e as hastes deverao ser executadas dentro de caixas de PVC com tampa
para futuras inspegbes. O anel de aterramento devera ser enterrado a 0,50m da
superficie e estar a 1,0m afastado do prédio.

5.0 Servicos Finais e Eventuais

5.1 Limpeza Final

Antes da entrega proviséria da obra devera ser feita limpeza em toda a area
afetada pelos servicos devendo ser retirado todo e qualquer residuo e sobras
de materiais. Dependendo do volume de residuos devera ser depositado em
containeres proprios para esta funcao e posterior remocao.

5.2 Servicos Complementares ou Eventuais

Caso haja a necessidade de servicos complementares como remocgao e
colocacao de portas, aberturas ou fechamentos em alvenaria, furos em lajes,
arremates de rebocos, pinturas, fixacdo de corrimaos, instalacdes elétricas, etc,
servicos provenientes da execucdao do PPCI, devera ser realizada pela
Contratada sendo sua a responsabilidade pelas despesas destes servicos.

5.3 Testes Finais
Todos os equipamentos que dependem de testes para a verificagdo de seu

funcionamento deverao ser realizados na presenca da Fiscalizacdo para a sua

aprovacao.

Eng Civil Francisco José von Ameln Luzzardi
Resp. Técnico — CREA RS 66948
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